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Cuando se trata de botanica, y mas de su divulgacion, aparece la eterna discusion sobre si es
mejor el nombre comiin o el cientifico. Si se llama asi “de toda la vida” ¢Para qué nombrarlo e
con latinajos? La planta que nos ocupa puede arrojar algo de luz al respecto. No obstante,

decidan ustedes mismos. V MARCHA
CONTRA EL CANCER
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El sauzgatillo, que asi se llama este arbusto
caducifolio de ramas mimbrosas, vive cerca de rios
asociado con adelfas y tarayes en toda la cuenca
mediterranea. El nombre de sauzgatillo, en nuestra
opinion, poco aporta al conocimiento de esta
planta, si bien el apelar al recuerdo de los abuelos
es un argumento muy repetido para confirmar la
fiabilidad de dicho nombre.

Mas informacién:

947 50 81 57
albacete@aecc.es

Aludiendo a los abuelos de los abuelos llegamos al
origen del nombre cientifico que, como veran, es
algo mas explicativo. Vitex es el nombre del género
y hace referencia al viere de los romanos, que
significa trenzar o tejer, pues se hacian cestos con
sus ramas flexibles. El nombre de la especie
“agnus-castus”, encierra una advertencia que se
escapa a todos aquellos que prefieran el nombre
comun, pues significa casto-casto tanto en griego
como en latin, ya que los pueblos clasicos conocian
su efectividad como inhibidor de los apetitos
sexuales. Para aquellos que se quedaron con el
nombre comin y mordieron su madera desoyendo la advertencia de los antiguos, que se olviden de los
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